
 

Важным приоритетом в жизни каждого человека, было и будет, здоровье. 

Начиная с раннего детства, мы стараемся заботиться о здоровье своего ребенка: 

укрепляем иммунитет, закаливаем организм, прививаем интерес к спорту и 

здоровому образу жизни. 

  Приоритетное направление развития дошкольников в нашем детском саду - 

физическое развитие. В ходе образовательной деятельности, досугов, прогулок, 

игр большое внимание уделяем здоровью и способам его укрепления. 

Для установления сотруднических отношений с родителями и с целью 

педагогического просвещения в ДОУ была организована выставка детского 

творчества и семейных фотографий по теме: "В здоровом теле - здоровый дух". 

   В выставке приняли активное участие воспитанники всех возрастных групп. 

В своих работах они отразили способы закаливания и укрепления здоровья. 

Также интересными оказались и фотографии семейного досуга. 

  Выставка была интересна как взрослым, так и детям: воспитанники с 

удовольствием рассматривали рисунки и фотографии своих сверстников, 

беседовали о влиянии спорта на здоровье человека. 

 


