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Слайд 1,2 

Экологическая тропа – одна из современных форм воспитания и образования 

детей – работа в экологически значимом пространстве, на образовательном 

маршруте, проходящем через различные природные объекты. Знакомясь с 

растениями и животными, местами их обитания, особенностями природных 

ландшафтов и т.д., дети и взрослые расширяют свой кругозор, практикуются в 

ориентировании. 

Работу на экологической тропе можно построить интересно и содержательно. 

Именно экологическая тропа позволяет понять общую связь живого организма с 

внешней средой, наблюдать жизнь живых организмов в экосистемах, их взаимное 

влияние друг на друга и т. д. 

Все это способствует закреплению и обогащению речевого материала. 

Развивается детская любознательность, расширяется кругозор, проявляется 

интерес к труду, пробуждается чувство прекрасного.  

Планирование работы на экологической тропе возможно осуществлять с 

учетом сезонных изменений и местных условий. Важно сочетать ознакомление 

детей с яркими объектами растительного и животного мира, сезонными 

явлениями и видами труда в природе. 

Учитывая особенности возраста, а также специфику этой развивающей среды, 

при организации работы на экологической тропе можно использовать 

разнообразные формы: экскурсии, занятия-опыты, занятия-наблюдения, 

экологические игры, конкурсы, викторины, праздники.  

Слайд 3,4 

Таким образом, с помощью экологической тропинки можно грамотно 

использовать земельный участок детского сада в экологическом образовании 

детей.  

Слайд 5 

Экологическая тропа преследует ряд целей и задач: 

 Воспитывать стремление к познанию природы через творческую, 

познавательно исследовательскую деятельность. 

 Формировать умение анализировать различные природные и социальные 

явления и события, сопоставлять их, обобщать; делать элементарные 

умозаключения; предвидеть возможное развитие событий и на основе этого 

планировать свои и чужие действия, поступки. 

 Развивать познавательные процессы (восприятие, память, внимание, 

воображение, мышление) и мыслительные операции (анализ, синтез, сравнение, 

обобщение, классификацию и др.) посредством специальных дидактических игр и 

упражнений. 

Можно выделить три основных типа экологических тропинок: 

1. На территории дошкольного учреждения; 

2. В природных или приближенных к ним условиях (пригородный лес, парк, 

сквер); 

3. В здании детского сада. 



В качестве объектов экологической тропинки выбираются различные виды как 

дикорастущих, так и культурных растений (деревья, кустарники, травы), мхи, 

грибы на живых и мертвых деревьях, старые пни, муравейники, гнезда птиц на 

деревьях, микроландшафты разных природных сообществ (луг, лес), клумбы, 

отдельно цветущие растения, места регулярного скопления насекомых, 

небольшие водоемы, огороды, отдельные камни, альпийская горка и т.п. 

Слайд 6,7 

Этапы создания и оформления тропинки. 

Последовательность действий по созданию тропинки может быть следующей: 

- детальное обследование территории и выделение наиболее интересных 

объектов; 

- составление картосхемы тропинки с нанесением маршрута и всех ее объектов 

(в виде кружочков с цифрами или рисунков-символов; могут быть составлены 

картосхемы разного назначения, к примеру, в помощь воспитателям и для детей 

разного возраста).  

- выбор вместе с детьми «хозяина» тропинки – сказочного персонажа, который 

будет давать ребятам задания и приглашать их в гости; 

- фотографирование объектов и описание всех точек по схеме, оформление в 

виде альбома (паспорта); 

- изготовление табличек с рисунками, надписями для видовых точек; 

- составление рекомендаций по использованию объектов тропинки для работы с 

детьми. 

 

Оформление тропы и оборудование для организации наблюдений 

Для повышения интереса детей (особенно младшего возраста) к занятиям на 

тропе педагог вместе с ними выбирает «хозяина (или хозяйку) тропинки» - 

сказочного героя (Боровичка, Лесовичка, Флору и т.п.) Этот персонаж поможет 

нам проводить занятия на тропе, его можно изобразить на всех табличках, в том 

числе на начальной точке маршрута, где он будет «встречать» ребят, и на 

последней, где он будет «прощаться» с ними. Периодически этот персонаж может 

«оживать», посылать детям письма-задания, участвовать в театрализованных 

праздниках. 

У начала тропы можно укрепить ее план, выполненный на листе фанеры или 

пластика. К выбору объектов и оформлению тропы привлеките детей, 

выслушайте их предложения, постарайтесь учесть хотя бы некоторые из них. Тем 

самым вы дадите возможность ребятам почувствовать свою причастность к 

организации тропы, они будут по-особенному относиться к ней, считать своей, 

проявлять больший интерес к занятиям. 

Возле каждого объекта тропы выставляется табличка с названием. Информация 

на табличках должна быть краткой и выразительной. Не нужно длинных 

названий, текстов. Используйте символы, рисунки. На тропинке можно 

разместить и различные природоохранные знаки, которые вы составите вместе с 

детьми во время занятий. При оформлении красочных табличек для некоторых 

объектов тропы можно разным цветом выделить охраняемые, лекарственные, 

пищевые растения. Например, рисунок охраняемого растения поместить в 



красный кружок, лекарственного – в зеленый, пищевого – в синий. Выходя с 

детьми на тропинку, вы можете брать таблички тех объектов, которые 

намереваетесь посетить сегодня с детьми. 

 

 Создавая экологическую тропинку на территории детского сада, следует 

помнить о том, что это не клумба, которая должна быть полностью ухожена, 

очищена и украшена цветами. Создать экологическую тропинку можно на 

территории любого учреждения, причем без особых дополнительных затрат. 

Такой подход подразумевает, что в состав видовых точек экологической тропинки 

вы включаете те объекты, которые уже есть на вашей территории. В дальнейшем, 

когда появится возможность, можно дополнить тропинку новыми точками. 

 Слайд 8,9,10,11,12,13 

В состав экологической тропинки могут входить видовые точки, такие как: 

1. Станция «Цветочная» 

Цель: Уточнить представления о цветниках, о разнообразии цветущих 

растений, их названия, строение, способы ухода, условия роста.  

2.Станция «У бабушки Загадушки» 

Цель: Развивать образное мышление детей, отгадывать загадки о природе, 

закреплять знания о ней. 

3.Станция «В гостях у сказки» 

Цель: Развивать интерес к сказкам, воспитывать чуткость к художественному 

слову, эмоциональное отношение, желание участвовать в инсценировках 

знакомых сказок, играх – драматизациях по мотивам знакомых сказок. 

4. Станция «Вишенка» 

Цель: Закрепить названия деревьев, их строение и внешние признаки. Учить 

различать деревья по внешним признакам, воспитывать бережное отношение. 

5. Станция «Пчелиный домик» 

Цель: Расширять и уточнять представления о насекомых, их разнообразии, 

особенностях жизни. Формировать экологическое сознание, бережное отношение 

к насекомым. 

6. Станция «Песочный дворик» 

Цель: Закреплять представления о свойствах песка, развивать умение создавать 

из него постройки и обыгрывать их, развивать воображение, конструкторские 

умения. 

7. Станция «Зеленая аптека» 

Цель: Расширять и закреплять знания о лекарственных растениях. Развивать 

умение рационально использовать лекарственные растения для здорового образа 

жизни. Учить собирать и сушить их. 

8.Станция «Спортивная» 

Цель: Формировать первичные ценностные представления о здоровье и 

здоровом образе жизни, о человеческом организме, влиянии на него солнечного 

света, воздуха, воды, движения. Способствовать развитию основных движений и 

двигательной активности детей. 

9. Станция «У болотца» 



Цель: Знакомить с миром водоема, учить определять растения, животных, птиц, 

живущих у водоема, воспитывать бережное отношение к ним. 

10. Станция «Музыкальная» 

Цель: Закреплять умения детей импровизировать и показывать инсценировки 

на экологическую тему, различать звуки музыкальных инструментов. 

Имитирующих пение птиц. 

11. Станция «Исследовательская» 

Цель: Закреплять умения пользоваться оборудованием для опытническо-

экспериментальной деятельности. Определять свойства природных материалов. 

Уметь наблюдать за погодой. Знать названия приборов: флюгер – для измерения 

направления ветра, термометр – для измерения температуры, компас – для 

определения сторон света, Солнечные и песочные часы – для определения 

времени. 

12. Станция «Подворье» 

Цель: Познакомить с обитателями деревенского дворика: корова, козлик, 

домашние птицы, собака, кот. Воспитывать бережное отношение к ним. 

13.Станция «Деревенька» 

Цель: Дать первоначальное представление об основах национальной культуры, 

вызвать интерес к познанию культуры русского народа, знакомить с деревенским 

укладом жизни, старинными предметами обихода. 

14.Станция «Лесовичок» 

Цель: Закреплять названия деревьев, их строение и внешние признаки. Учить 

различать деревья по внешним признакам, воспитывать бережное отношение. 

Систематизировать представления о хвойных и лиственных деревьях. 

15. Станция «Рябинка» 

Цель: Закреплять названия деревьев, их строение и внешние признаки. Учить 

детей различать деревья по внешним признакам, воспитывать бережное 

отношение. 

Экологическая тропинка позволяет более продуктивно использовать обычные 

прогулки с детьми для экологических занятий и одновременно для оздоровления 

детей на свежем воздухе. Часто у воспитателей возникает вопрос: нужно ли сразу 

посещать все точки тропинки? Конечно, нет. Все зависит от возраста детей и 

ваших целей. В разное время вы можете посещать разные точки, даже одну точку 

за прогулку. Одни и те же объекты можно посещать много раз, особенно в разные 

сезоны года. Если вы проводите ознакомительную прогулку, можно посетить 

разные точки, если же перед вами стоит конкретная цель (например, при помощи 

лупы исследовать пень), то ограничьтесь только одним объектом. 

На тропе можно проводить наблюдения, игры, театрализованные занятия, 

экскурсии. Объекты экологической тропинки дают большие возможности для 

сенсорного развития ребенка, для проведения систематических наблюдений, 

экологических праздников, игр, инсценировок с участием хозяина тропинки, 

эмоционального развития детей, в частности, формирования чувства близости к 

природе и сопереживания живым существам. 

 

 



Слайд 14,15 

 Заключение 

     Создание экологических троп способствует повышению научного уровня 

дошкольного образования. Знания, которые дети получают на тропе, тесно 

связаны с программным материалом; они помогают расширять и углублять 

знания, полученные на занятиях. Главное же состоит в том, что дети овладевают 

умениями применять на практике знания из разных предметов в комплексе, 

постигая неразрывное единство природной среды и человека. 

    На учебной тропе обучение и воспитание сливаются в единый процесс. 

Дошкольники усваивают здесь не только научные знания о природной среде, но и 

этические и правовые нормы, связанные с природопользованием. Именно на 

экологической тропе постоянно создаются условия для сочетания мысли, чувства 

и действия. А такой сплав — важнейшее условие воспитания убеждений 

личности, ее мировоззрения. 

     Работа на тропе помогает реализовать связь обучения с жизнью, с трудом 

людей, воспитывает у дошкольника трудолюбие и уважение к труду. Дети не 

только расширяют свои знания, но постигают отношения человека с окружающей 

средой в процессе труда и отдыха.   Создание учебных экологических троп 

помогает гуманизировать образование. 

    Все знания, навыки, умения, чувства, убеждения, которые формируются в ходе 

занятий на тропе, направлены на решение одной из самых гуманных задач нашего 

времени — оптимизации отношений человека с природной средой. Этому 

подчинены содержание, методы и формы организации учебно-воспитательного 

процесса на тропе. Экологическая тропа — это перспективная учебная 

территория, где дети выступают в роли учителей, пропагандистов, тружеников, 

где формируются их гражданские качества, активная жизненная позиция. 

 
 


